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Portriit des Monats

Silvan Lambrigger gibt Gas

Der achtjghrige Silvan Lambrigger
aus Sins hat ein grosses Ziel vor
Augen: Er mochte einmal im Weltcup
uber die Skipisten sausen und natiir-
lich auch Siege erringen.

Seine Begeisterung fiirs Skifahren fand
Silvan Lambrigger schon friith durch seine
Eltern. Der gebiirtige Walliser Hugo Lam-
brigger, der in Zug zusammen mit seinem
Bruder ein Treuhandbiiro fiihrt und seine
Frau Petra, eine gebiirtige Hiinenberge-
rin, sind beide «angefressene» Skifahrer
und nahmen ihre Kinder schon sehr frith
mit auf die Pisten. Neben Silvan ist das
auch noch seine um zwei Jahre iltere
Schwester Stefanie.

Silvan, der in Sins die 2. Primarklasse
bei von Frau Bussmann besucht, hatte —
nach anfinglichen Schwierigkeiten -
sehr bald den Dreh raus, was das Skifah-
ren anbelangt. Heute fihrt er seinen
Angehorigen schon meistens «um die
Ohren». Kein Wunder, wenn man be-
denkt, dass er sein erstes Skirennen
bereits im zarten Alter von vier Jahren
bestritt. Auch neben den Pisten ist Silvan
ein Bewegungskind. Er betreibt als Aus-
gleich Krafttraining, Joggen, Mountain-
bike und im Sommer Leichtathletik und
Wasserskifahren, zu dem er eine beson-
dere Beziehung hat, sind doch seine zwei
Cousins vom Wasserskiclub Cham inter-
nationale Spitze.
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Fragt der Freund: «Sag mal,
seit wann drehst du dir die
Zigaretten selbst?»
Antwortet Peter: «Seitdem
mir der Arzt gesagt hat, ich
sollte mich mehr bewegen.»

EJ

«Nennen Sie mir ein eisenhallti-
ges Abfiihrmittel», sagt der
Priifer zum Medizinstudenten.
Nach einigem Uberlegen sagt
dieser: «<Handschellen.»
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Kommt ein Kunde in das
Sportgeschift: «Ich habe schon
so viel iiber das Wachsen von
Skiern gehort. Wann, bitte,
ist ein Ski erwachsen.»

Silvan Lambrigger in voller Fahrt am Internationalen Jugendskirennen Silvano Beltrametti

in der Lenzerheide.

Sein Hausberg ist der Stoos

Mit viereinhalb Jahren kam er dann in
die Jugendorganisation des Skiclubs
Stoos. «Das hat sich einfach so ergebenn,
meint seine Mutter. «Der Stoos war schon
lange unser Hausberg und so haben wir
dort auch unsere Skisportfreunde». In
der Renn-Jugend-Organisation (RJO) des
Skiclubs Stoos sind zirka 80 Kinder inte-
griert, etwa die Halfte davon bestreiten
auch Rennen. Um in die Renngruppe auf-
genommen zu werden, braucht es aller-
dings einen Eintrittstest.

Um den Eintrittstest von Silvan rankt
sich eine besondere Geschichte. Am Tag,
als er diesen absolvieren sollte, fand in
Sérenberg der Migros Grand Prix (frither
0VO Grand Prix) statt. 7500 Kinder neh-
men jihrlich daran teil und Silvan hatte
sich dafiir qualifiziert. Er schaffte in sei-
ner Kategorie den ausgezeichneten 2.
Rang, damit war sein Eintrittstest in die
Renngruppe hinfillig geworden. Diesen
Erfolg bezeichnet der aufgeweckte Silvan
denn auch als seinen bisher grossten Er-
folg. Vielleicht neben dem 13. Rang am
Internationalen Jugendskirennen Silvano
Beltrametti vom Dezember 2010 in der

Bilder: zVg

Lenzerheide. Durch dieses Resultat hat
er sich auch einen guten Startplatz am
kommenden Internationalen Kinder-
skirennen in Bad Ragaz gesichert.

In dieser Saison stand Silvan zum ers-
ten Mal am 2. Oktober auf den Brettern
(Titlis), dann folgten zwei Weekends auf
dem Gletscher im Pitztal und ein Wee-
kend auf dem Stoos. Die Rennen folgen
sich nun fast wochentlich Schlag auf
Schlag. Die Stationen sind Sorenberg,
Hochstuckli, Ibergeregg, wieder Soren-
berg und Ibergeregg, dann Stoos und
schliesslich das erwdhnte Bad Ragaz.
Dass zu diesen Rennen auch eine
gehorige Portion Training notig ist, ver-
steht sich fast von selbst. So ist den Silvan
Lambrigger jeden Mittwochnachmittag
auf dem Stoos anzutreffen, ebenfalls ste-
hen am Samstagvormittag Trainingsein-
heiten auf dem Programm, am Nachmit-
tag freies Skifahren. Am Sonntagmorgen
ist Stangentraining angesagt. Ein volles
Programm also nicht nur fiir Silvan, son-
dern auch fiir seine Eltern. Das Zusam-
mengehen von Sport und Schule sei bis-
her kein Problem, meinen die Eltern von
Silvan. «Durch seine guten Resultate im

Die Lambriggers, eine «verschworene» Skigemeinschaft zv Saisonstart auf dem Titlis.

Silvan Lambrigger

Geburtsdatum: 16. Juli 2002; Grosse:
127 ¢m; Gewicht: 25 kg; Wohnort: Sins;
Skiclub: SC Stoos (RJO), Mitglied des
Aargauer Rookieskiteams; Hobbies:
Mountainbiken, Joggen, Leichtathle-
tik, Schwimmen, Wasserskifahren, Be-
wegung allgemein.
www.silvan.lambrigger.net

Skifahren sind auch seine Leistungen in
der Schule besser geworden», meinen
Petra und Hugo Lambrigger.

Sport als Lebensschule

Silvan Lambrigger bezeichnet Sport als
seine Lieblingsbeschiftigung, seine El-
tern sehen es als Lebensschule. Sie las-
sen ihrem Buben aber die freie Entschei-
dung bei all seinen Tétigkeiten. «So lange
er Spass hat und die schulischen Leistun-
gen stimmen, werden wir ihn unterstii-
zen, im Sommer wie im Winter», meinen
Lambriggers. Wobei die Prioritit eindeu-
tig beim Wintersport liegt. Hugo Lambrig-
gers Aussage, dass man im Rennen zwar
Einzelsportler sei, daneben aber die
Zusammengehorigkeit der «Skifamilie»
gross sei, schenkt man Glauben, wenn
man mit Silvan spricht. Er ist begeistert
von seinen Trainingskameraden und sei-
nen Mitkonkurrenten, aber auch von sei-
nen Begegnungen mit aktuellen und ehe-
maligen Grossen des Skirennsports, die
sich immer wieder an den Pisten der Jun-
gen zeigen. Stolz priasentiert Silvan auch
seine Miitze mit der Unterschrift von
Silvano Beltrametti, den er besonders be-
wundert. Und in seinem Zimmer hingen —
neben Medaillen — auch Posters mit per-
sonlichen Widmungen von Carlo Janka
und Silvan Zurbriggen, seinen personli-
chen Idolen.

Auf seine Wiinsche befragt, hat Silvan
Lambrigger sofort eine Antwort. Er
mochte dereinst ein Skigymnasium besu-
chen und sich so auf seine Zeit als
Skirennfahrer vorbereiten. Er weiss, dass
dieser Weg lang und beschwerlich sein
wird, der Wille dazu ist aber ganz offen-
sichtlich vorhanden. Und wer kann schon
von sich behaupten, mit acht Jahren be-
reits eine eigene Homepage zu haben!

Rinaldo Cornacchini



