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Bereits zum zweiten Mal boten wir den
sportbegeisterten Kindern und Jugendli-
chen des JuTu Sins die Möglichkeit, an
einem Sportlager teilzunehmen. 54 Kin-
der wollten von diesem Angebot Ge-
brauch machen, 8 Leiter und 4 Küchen-
team-Mitglieder gaben ihr Bestes, dass
das Lager zu einem besonderen Erlebnis
wurde.

Bereits vor der Abfahrt war auf dem
Bahnhofplatz in Sins klar, dass die Kinder
und Jugendlichen eine super Stimmung
ins Lager einbringen würden, was die Be-
treuer natürlich zusätzlich motivierte.
Die Fahrt nach Stans verlief problemlos,
so dass wir den sportlichen Teil des La-
gers umgehend in Angriff nehmen konn-
ten. Sport war natürlich der Hauptinhalt
des Lagerprogramms, dabei war aber im-
mer auch Platz für eine besonders grosse
Portion Spass. So war z.B. ein Nachmittag
ausgefüllt mit dem Besuch des Hallen-
bades, wir veranstalteten ein Spielturnier
oder boten den Kindern die Möglichkeit,
sich im Sportklettern zu versuchen. Da-
neben wurde aber auch hart gearbeitet,
so wurden z.B. eine Gymnastik einstu-
diert, Aerobic-Schritte geübt, diverse
Leichtathletik-Disziplinen trainiert oder

auch die Gerätetechnik verbessert. Auch
das Abendprogramm war vielfältig mit
Spielabend, Fackelwanderung, Kino-
abend, Disco, usw. – rundum ein sehr ab-
wechslungsreiches Programm, das bei den
Teilnehmern sehr gut angekommen ist.

Dem stand auch die Verpflegung in
Nichts nach: Wir wurden vom Küchen-
team richtiggehend verwöhnt, was natür-
lich der guten Stimmung zusätzlichen
Auftrieb gab.

Auch die schönste Lagerwoche geht
einmal zu Ende, was von einigen auch mit

etwas Wehmut zur Kenntnis genommen
werden musste. Was aber sicherlich
bleibt, sind die vielen guten Erinnerun-
gen an das Turnado Sportlager 2010 in
Stans.

Das ganze Betreuerteam bedankt sich
an dieser Stelle bei allen Teilnehmer/in-
nen, welche die Woche zu einem besonde-
ren Erlebnis auch für die Erwachsenen
gemacht haben. Der Dank gilt auch allen
Sponsoren und Gönnern und allen ande-
ren Personen und Institutionen, welche
zum Gelingen des 2. Turnado-Sportlagers
beigetragen haben. Wir freuen uns schon
jetzt auf die nächste Ausgabe!

JuTu-Sportlager Turnado ein voller Erfolg

Showturnen 
vom Turnverein und 

JuTu Sins sowie
Getu Sins-Oberrüti

Die Wettkampfsaison steht kurz bevor, im
Moment wird allen Vorführungen der
letzte Schliff verpasst. Gerne möchten
wir dem einheimischen Publikum schon
vor den ersten Ernstkämpfen die Mög-
lichkeit bieten, sich die einzelnen Wett-
kampfprogramme zu Gemüte zu führen.
Wir veranstalten daher am Samstag, 8.
Mai ein Showturnen, an dem sämtliche
schätzbaren Disziplinen aller Riegen ge-
zeigt werden. Das Programm beinhaltet
die Stufenbarrenvorführungen der Akti-
ven sowie des Getu Sins-Oberrüti, die
Kleinfeldgymnastiken von JuTu und Turn-
verein und schliesslich das neue Sprung-
programm der JuTu-Knaben. Mit Be-
stimmtheit ein reichhaltiges Programm,
das für jeden Geschmack etwas zu bieten
hat. Das Showtraining beginnt um 16.00
Uhr und wird ca. 1 Stunde dauern. Vor-
gängig werden wir mit den JuTu-Kindern
ab 15.00 Uhr den Hindernislauf üben, wel-
cher am diesjährigen Turnfest in Dotti-
kon (20. Juni) absolviert wird, die Kinder
würden sich sicher auch dabei über lauts-
tarke Unterstützung freuen. Nach dem
Showtraining findet zudem ein Sponso-
renlauf statt, an dem das gesamte JuTu
teilnehmen wird. Ziel ist es, damit die
neue Wettkampfbekleidung finanzieren
zu können.

Während und nach dem Anlass wird
selbstverständlich auch für das leibliche
Wohl gesorgt sein. Wir würden uns freuen,
ein zahlreiches Publikum auf den Sport-
anlagen Letten begrüssen zu dürfen. Der
Anlass wird bei jeder Witterung durchge-
führt, je nach Verhältnissen auf den Aus-
senanlagen oder dann in der Doppelturn-
halle.

Reservieren Sie sich doch diesen
Nachmittag und lassen Sie sich von der
Kreativität und von der Motivation der
Turnenden anstecken. Wir heissen Sie
dazu herzlich willkommen.

Z-Fighters Oberrüti-Sins –
Hockeyschule 

Bereits seit einem Jahr bieten die Z-Figh-
ters Oberrüti-Sins eine Hockeyschule für
Kinder an. Regelmässig nehmen zirka
10–15 Kinder am Training teil.

Das Ziel dieser Hockeyschule ist es,
den Junioren im Alter von 4–10 Jahren
bereits eine Möglichkeit zu geben, In-
linehockey in einer organisierten Form
zu spielen. Die fachkundigen Leiter/in-
nen zeigen den Kindern auf spielerische
Art die ersten Schritte auf den Inlineska-
tes. Dazu gehört neben dem Fahren, auch
Brems- und Sturztechniken, denn auch
stürzen will gelernt sein. Zum Lernpro-
gramm der Hockeyschule zählt auch die
Handhabung der Schutzausrüstung, so
dass ein sicheres Fahren auf den Inline-
skates garantiert ist. Eine Mannschafts-
sportart, wie Inlinehockey, ist für jedes
Kind eine gute Gelegenheit sich in einer
Gruppe zu integrieren und den korrekten
Umgang mit den Mitspielern zu erlernen.

Die Hockeyschule findet jeweils bei je-
der Witterung am Mittwoch von 16.30 bis

17.30 Uhr auf dem Schulhausplatz in
Oberrüti statt. Die Hockeyschule ist kos-
tenlos und es sind keine technischen
Grundvoraussetzungen notwendig. Jeder
Spieler sollte Inlineskates, einen Stock,
Knieschoner, (Ski-)Handschuhe und

(Velo-)Helm mitbringen. 
Am Mittwoch, 28. April findet das

erste Training nach den Frühlingsferien
statt. Neue Kinder sind jederzeit willkom-
men! Weitere Informationen, Bilder und
Kontakte unter www.zfighters.ch.
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